MARCHE

12-2024

BIARRITZ - SPORTS - RETRAITE

RANDONNEES EN MONTAGNE - DECEMBRE 2024

bal  GOXOKI owe|  GARRALDA URSUYA JARA I6UZKI
09h30 Heure de départ 08h30 8h30 08h00 08h00
RIVES du LAPITXURI Lieu AZKAR ISENPERE/St-Pée sur Nivelle| JARA AZKUA KORAL HANDIA
Colette Animateur Margot / Domingo Jean-Louis / Gabriel Alain P Chantal Pascal
2 REPAS KINKA REPAS BENTA URTXOLA
Ainhoa lieu de départ Urdax Ibarron Arrosa Sohatia Etxalar Sare
Carte Nafarroa 1245 OT 1346 OT Nafarroa 1245 OT
6Km Caractéristiques 9 km - 369 m - IBP 42 8 km - 270 m - IBP 41 15 km - 650 m - IBP 78 11 km - 730 m - IBP 71 10 km - 550 m - IBP 57
SAINTE-BARBE Lieu SAN MARKO URSUYA EREBI EREBI - ATXULEGI Mandale - Xoldokogaina Itzuli
Colette Animateur Fred / Frangois-Noél Maite / Eliane Anne-Marie Michel Rafa
9 REPAS UR HEGIAN REPAS ALDABURUA
Saint-Jean de Luz lieu de départ Errenteria Mendionde Ainhoa Souraide - Pinodieta Biriatu
(Station total de la Nivelle) Carte Gipuzkoa 1345 OT 1245 OT 1245 OT 1245 OT
9 km Caractéristiquey 8 km - 300 m - IBP 42 11 km - 420 m - IBP 50 8 km - 370 m - IBP 44 8 km - 433 m - IBP 46 19 km - 1100 m -
IARBONNE-ARCANGUES Lieu ISENPERE/St-Pée-sur Nivellf GORAMAKIL - AKOMENDI UNBOTO LARRUN HALZAMENDI
Colette Animateur Marie - Alain Se Olivier / Maite Christian Jean-Noél Fred / Frangois-Noél
16 REPAS REPAS KINKA
lieu de départ Urdax - Itzulegi Elizondo Olhette Ortzaize / Osses
Carte 1245 OT Nafarroa Nafarroa 1245 OT 1345 OT
5 km Caractéristiques 8 km - 150 m - IBP 11 km - 540 m - IBP 60 12 km - 620 m - IBP 63 11 km - 760 m - IBP 77 16 km - 900 m - IBP 97
PROGRAMME VALIDE PAR LA PRESIDENTE DE BIARRITZ SPORTS RETRAITE
nota : Pour les groupes GARRALDA et URSUYA |'animateur premier nommé est |'animateur responsable du groupe

Les animateurs peuvent changer ou annuler la randonnée prévue a cause de la météo ou de tout autre élément fortuit
En cas de manque d'animateurs ou bien de randonneurs, des groupes peuvent €tre associés pour une rando adaptée au niveau le plus modeste
peuvent &tre associés pour une rando adaptée au niveau le plus modeste - Les randonneurs doivent €tre présents sur le parking d'Irati au moins 1/4 d'heure avant I'heure de départ révue par |'animateur

Les randonneurs doivent &tre présents sur le parking d'Irati au moins 1/4 d'heure avant |'heure de départ révue par |'animateur
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